
VA Start Roadmap
Eerste, concrete stappen richting werken als VA



Begrijp wat werken als VA vandaag de dag inhoudt

Als Virtual Assistant neem je online taken uit handen. 
Het is werken naast een ondernemer of team, online en
zelfstandig. Maar je hoeft het niet alleen te doen.

In de praktijk werken VA’s o.a. aan:

planning & structuur
klantcommunicatie
administratie & email
social media planning

.

                         Stap 1



Belangrijk:

je hoeft niet alles te kunnen
je rol kan groeien in niveau en verantwoordelijkheid

👉 Dit is iets wat je naast je baan in loondienst kunt starten,
zonder financieel risico dus. Het is interessant wanneer je
minimaal 6 uur per week vrij kunt maken.

Vraag voor jezelf:

Welke van deze taken doe ik nu (of deed ik eerder) al
of wil ik gaan doen?

✍ Schrijf er minimaal 3 op.

1.
2.
3.
4.
5.



Stap 2
Het verschil tussen uitvoerend VA
en meedenkend VA

Binnen het VA-schap bestaan verschillende niveaus.
🔹 De uitvoerende VA

Richt zich vooral op:

taken uit handen nemen
structuur aanbrengen
uitvoeren volgens afspraak

Voorbeelden van taken:

inbox- en agendabeheer
administratieve ondersteuning
klantmails beantwoorden
documenten verwerken
social media inplannen



🔹 De meedenkende VA/Groeistrateeg/ Social media manager

Denkt actief mee met de ondernemer over:

zichtbaarheid
automatisering
efficiënter werken
groei en schaalbaarheid
mindset

Voorbeelden van taken:

meedenken over content & planning
systemen slimmer inrichten
automatiseringen opzetten
processen verbeteren
ondersteunen bij groei en opschaling

👉 Dit vraagt meer inzicht, verantwoordelijkheid en ontwikkeling  
 maar biedt vaak ook meer uitdaging en verdienmogelijkheden.

Stap 2
Het verschil tussen uitvoerend VA
en meedenkend VA



Stap 3
Ontdek welke rol het beste bij je past

Nu je weet:
wat het VA-schap inhoudt
welke niveaus er zijn
wat jou aanspreekt

… is dit het juiste moment voor de vrijheidscheck.
 Klik hier voor de vrijheidscheck

👉Note: Doe de verdiencalculator straks bij de juiste stap

Wanneer je op de link hierboven klikt zie je of je meer neigt
richting:

uitvoerend VA
meedenkend VA / VA Expert
of Groeistrateeg / online professional

 👉 Na het invullen heb je je richting
 

https://vapraktijk.nl/va-vrijheidscheck-verdiencalculator


Beantwoord eerlijk voor jezelf na de test wat je wilt:

☐ Ik wil vooral uitvoeren
☐ Ik wil meedenken en ontwikkelen
☐ Ik weet het nog niet
☐ Geen van beide spreekt me aan

Alles is goed.
Deze stap is er om helderheid te krijgen, niet om te kiezen.



Veel mensen denken dat ze “nog niets kunnen”.
 In werkelijkheid hebben ze vaak al vaardigheden zoals:

plannen & overzicht houden
communiceren
verantwoordelijkheid dragen
zelfstandig werken
problemen oplossen

Vraag jezelf af:
Welke van deze vaardigheden gebruik ik nu al?

✍ Noteer er minimaal 3.

Dit is je startpunt, niet je eindniveau.

 

Stap 4
Wat jij al in huis hebt



Vroeger draaide werk om functietitels.
Nu draait werk steeds vaker om vaardigheden.

De vraag is niet meer:
“Wat is je diploma?”

Maar:

“Wat kun jij, waar ben je goed in, en wat kost dat anderen aan
tijd?”

Dat betekent:

ervaring telt (ook uit eerdere banen én je leven)
talenten zijn overdraagbaar
je hoeft niet alles opnieuw te leren

In die verschuiving ontstaan nieuwe rollen.
Eén daarvan is werken als VA (Virtual Assistant).

Stap 5
Wat jij al in huis hebt



Welke richting je ook kiest:

tijd en inkomen hangen samen
groei gaat stap voor stap

Daarom is er de Verdiencalculator:

om scenario’s door te rekenen
om verwachtingen realistisch te maken
om rust te creëren

Niet om te dromen, maar om te begrijpen.

👉 Bekijk hier wat dit voor jou zou kunnen betekenen

Stap 6
Realistisch kijken naar tijd & inkomen
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Kies één actie:

☐ mijn richting verder onderzoeken
☐ ervaringen van anderen lezen
☐ een gesprek plannen
☐ het idee bewust laten rusten

✍ Mijn eerste actie wordt en dit noteer ik daarbij: ___________

Stap 7
Jouw verdere stap



Tot slot

Je hebt je eerste stappen gemaakt.

je hebt inzicht gekregen
verschil leren zien
richting bepaald

Eens vrijblijvend in gesprek om te kijken welke
mogelijkheden er voor jou zijn? Via deze link ontvang je
toegang tot onze agenda om een afspraak in te plannen
die jou past.

Dank je wel voor je tijd en interesse en we hopen dat je
de informatie goed hebt kunnen gebruiken. Voor nu een
hele fijne dag en wie weet tot ziens! 

Anne, Anoeska & Team
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