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Disclaimer

. Met dit boek spoor ik niemand aan tot het beleggen. Wil je met echt geld gaan beleggen, dan is dat ten alle tijden je
eigen keuze.

. |k ben geen beleggingsadviseur of financieel expert. Geen van de content die ik publiceer bevat beleggingsadviezen
of aanbevelingen. Alles wat ik publiceer is uitsluitend voor informatieve en educatieve doeleinden.

. Geen van de beleggingsinstrumenten ( waaronder aandelen) die we bespreken zullen aanbevolen of geadviseerd
worden. Er worden uitsluitend analyse methoden weergegeven en de uitkomsten hiervan.

. In het verleden behaalden resultaten bieden geen garantie voor de toekomst. Om maar even met de deur in huis te
vallen: Wil jij beleggen met echt geld? Dan ga je ook geld verliezen! Niemand van de Beleggingsacademy is
aansprakelijk voor eventuele verliezen geleden als gevolg van het beleggen.



Even kort voorstellen:

Ik ben Robin Meijer. Ik ben belegger, internet-ondernemer en trotse oprichter
en eigenaar van de Beleggingsacademy. Inmiddels is De Beleggingsacademy al
ruim zes jaar een begrip in de beleggingswereld. Waar ik ben begonnen met
dit project als side hustle op de zolderkamer, hebben we zes jaar later al meer
dan 700 mensen mogen helpen in hun beleggingsavontuur.

En nu is het zover, het vijfde e-book dat ik uitbreng. Als je mij een beetje volgt
dan weet je dat ik een lange termijn belegger ben in hart en nieren. Toen ik
18 jaar oud was kwam ik voor het eerst in aanraking met het beleggen. Deze
eerste ervaringen waren op zijn zachtst gezegd een drama.

Ik was €én van de vele beginnende beleggers die erin zat voor het snelle geld.
- h F "4 Je kent het wel: er is een nieuw project of een nieuw aandeel waarin
@ shrgmage St : N ) Ve P/ | iedereen lijkt te beleggen. Je hoort van veel mensen dat ze hier winst mee
| Vg | maken en zelfgenoemde eerrts verkondigen op internet dat de koers nog
makkelijk keer 10, wat zeg ik, keer 100 kan gaan.

Je doet geen moment je onderzoek en binnen no-time besluit je om een
flinke som geld hierin te investeren. Het resultaat? Tsja, het resultaat dat je
kunt verwachten bij iedere hype: Verlies!

Nu heb ik ruim €40.000,- euro in de markt zitten, goed gespreid over etf’s,
aandelen, obligaties en edelmetalen. De rendementen die ik maak liggen

| rond de 10%, consequent investeer ik dit terug en hiermee bouw ik aan een
mooi vermogen.

1 Spreiden, je winsten herinvesteren, focussen op de lange termijn en
compound interest zijn werk laten doen. Dat is wat ik al jaren doe en dat is
wat mij betreft “het geheim” voor succes op de beurs.

In dit boek leer je de inzichten die mij hebben getransformeerd van
verlieslijdend “hype-belegger” tot de winstgevende, lange termijn belegger
van nu.

Ik wens je veel lees- en leerplezier toe!




Welkom, in de wereld van het beleggen...

Je zal dit boek ongetwijfeld hebben aangeschaft omdat jij met de vraag zit of het beleggen iets voor jou kan zijn. Misschien
denk je nog dat beleggen alleen weggelegd is voor mensen met veel geld, of mensen die zeeén van tijd hebben, of mensen
die grafieken kunnen lezen als een pro, of een combinatie van die drie.

Maar niets is minder waar. Sterker nog, ik geloof dat vrijwel iedereen succesvol kan beginnen met beleggen in kleine stappen
(tenzij je geen computer en/of internetverbinding hebt...)

Het gaat erom dat je de juiste kennis hebt zodat je weet hoe je met kleine, weloverwogen stappen kunt gaan bouwen aan
een vermogen op de “automatische piloot”. Ik weet het, dit is een grote belofte, en ik ga hem gewoon nog groter maken:

Dit kan naast je fulltime job, drukke agenda en met een modaal inkomen. Waarom ik dit durf te zeggen? Omdat ik het
levende bewijs ben!

Dit e-book is speciaal voor jou geschreven om te laten zien dat beleggen toegankelijk en eenvoudig kan zijn.
In dit boek ontdek je hoe je vandaag nog kunt beginnen met beleggen, zelfs als je geen enkele ervaring hebt. Door de juiste
mindset aan te nemen en te leren van bewezen strategieén, kun je jouw vermogen op de lange termijn laten groeien.



Waarom
Beleggen?

1. Meer Financiéle Vrijheid

Beleggen stelt je in staat om vermogen op te
bouwen en op de lange termijn meer vrijheid te
ervaren. Met een mooi vermogen kun je keuzes
maken zonder financiéle beperkingen, zoals:

Eerder stoppen met werken.

Meer tijd besteden aan dingen die je echt
belangrijk vindt, zoals reizen, familie, of
persoonlijke projecten.

Financiéle onafhankelijkheid bereiken, zodat je
niet langer afhankelijk bent van een salaris of
een specifieke baan.




Waarom
Beleggen?

2. Bescherming tegen Inflatie

Spaarrekeningen bieden vaak zeer lage rente, soms
zelfs minder dan 1%, terwijl de inflatie vaak 2-3%
per jaar bedraagt. Dit betekent dat je koopkracht
afneemt als je alleen spaart. Beleggen daarentegen
biedt de mogelijkheid om hogere rendementen te
behalen en zo je vermogen te laten groeien boven
de inflatie, waardoor je koopkracht behouden blijft
of toeneemt.

Straks lees je meer over de enorme verschillen.
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VWaarom
Beleggen?

3. Passief Inkomen Genereren

Door te beleggen in bijvoorbeeld dividend
uitkerende aandelen of vastgoedfondsen, kun je
een passief inkomen opbouwen. Dit betekent dat je
geld verdient zonder dat je daarvoor direct hoeft te
werken. Dit inkomen kan worden gebruikt om je
levensstijl te ondersteunen, zodat je meer tijd hebt
voor de dingen die je belangrijk vindt. Of je
investeert de dividenden terug op de beurs om je
vermogen nog harder te laten groeien.
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VWaarom
Beleggen?

4. Rente-op-Rente Effect (Compounding)

Een van de grootste voordelen van beleggen is het
rente-op-rente effect. Hoe langer je je geld
investeert, hoe groter het wordt. Dit effect zorgt
ervoor dat je niet alleen rendement krijgt op je
initiéle investering, maar ook op de eerdere
rendementen die je hebt behaald.

Rente-op-rente is dé reden waarom iedereen een
vermogen op kan bouwen op de beurs. Later in dit
e-book leer je precies hoe je dit toepast.




Waarom
Beleggen?

5. Langetermijn Groei

Beleggen biedt een veel hoger potentieel
rendement op de lange termijn dan sparen.
Hoewel er risico’s zijn, tonen historische gegevens
aan dat de waarde van de aandelenmarkt op lange
termijn groeit. Dit betekent dat je vermogen kan
vermenigvuldigen, vooral als je jong begint en een
lange horizon hebt.




Sparen versus Beleggen

Laten we een vergelijking maken tussen sparen en beleggen met een
voorbeeld van een eenmalige inleg van €1.000. We gaan uit van een

jaarlijkse spaarrente van 0,5% en een gemiddeld jaarlijks rendement Sparen Beleggen

van 7% voor beleggen (op basis van historische gegevens van de (0,5% rente) (7% rendement)
aandelenmarkt). €1.403

€1.967

€2.758

€3.868

€5.428

€7.612

Conclusie van het overzicht:

« Na 30 jaar heb je door te sparen slechts €1.159, een toename
van €159.

« Door te beleggen groeit je vermogen tot maar liefst €7.612, een
toename van €6.612.



Dit kan iedereen...

Tuurlijk, het klinkt allemaal heel aantrekkelijk. Maar misschien zie jij op dit moment nog niet hoe jij dit ook kunt doen. Dat is niet erg, want daar
heb je dit e-book voor gedownload.

We gaan verder in dit e-book dieper in op de strategieén en hoe jij super simpel belegt kunt zijn in de complete markt en betere rendementen
kunt maken dan op je spaarrekening. Maar ik vind het nu super belangrijk om te zeggen dat dit letterlijk voor iedereen is.

Beleggen kan met een klein bedrag per maand. Het grootste gedeelte van mijn beleggingsstrategie bestaat uit het investeren van 10% van mijn
inkomsten in een breed gespreid product (hierover later meer). Het voordeel hiervan is dat:

e |k nugeen groot bedrag hoef in te leggen

o Ik letterlijk 5 minuten tijd kwijt ben aan het beleggen per maand

e |k geen onderzoek hoef te doen naar de markt en de bedrijven, maar gewoon bijkoop op de automatische piloot

Het enige wat ik hiervoor nodig heb is een smartphone, een internetverbinding en een account bij een broker.

Eerlijk zeggen, dit klinkt als iets wat jij ook kunt? @

Wat het mij brengt?

Een gemiddeld rendement van ongeveer 8% per jaar (mijn werkelijke rendement ligt nu een stuk hoger maar 8% is het gemiddelde).

Die 8% klinkt misschien als weinig, zeker als je dit krijgt over 10% van jouw inkomsten. Maar als je dit op de lange termijn gaat bekijken en rente
op rente ontvangt, dan gaan er hele mooie dingen gebeuren. Dit ga je later in dit e-book ontdekken.



De beurs is in essentie een marktplaats waar kopers en verkopers samenkomen
om financiéle producten, zoals aandelen, obligaties, en andere beleggingen, te
verhandelen. Het is vergelijkbaar met een marktplaats, maar in plaats van fysieke
producten zoals groenten of kleding, worden hier financiéle instrumenten
verhandeld.

De prijs van een aandeel wordt grotendeels bepaald door vraag en aanbod. Als er
veel vraag is naar een bepaald aandeel, stijgt de prijs. Als er meer mensen willen
verkopen dan kopen, daalt de prijs. Dit komt doordat beleggers vertrouwen (of
juist zorgen) hebben over de toekomst van het bedrijf of de economie in het

algemeen.
Er zijn diverse externe factoren die invloed hebben op zowel vraag als aanbod:

* Economische Indicatoren: Werkloosheidscijfers en inflatiecijfers kunnen
beleggers' vertrouwen beinvloeden.
Rentevoeten: Hogere rentes maken sparen aantrekkelijker dan beleggen in
aandelen.
Politieke Stabiliteit: Onzekerheid kan leiden tot verhoogd verkoopgedrag
onder beleggers uit angst voor verlies.

De Amsterdamse AEX (onderdeel van Euronext)
De New York Stock Exchange (NYSE)
* De Nasdaq
Een beursindex is een verzameling van aandelen die
samen de prestaties van een bepaalde markt of sector
weergeven. Een bekend voorbeeld in Nederland is de
AEX-index, die de prestaties van de 25 grootste
bedrijven op de Amsterdamse beurs volgt. Andere
bekende indices zijn de S&P 500 en de Nasdaq 100 in
de VS.




De Beleggingsinstrumenten

Het instrument

Aandelen

Obligaties

Beleggingsfondsen

Wat het is

Aandelen zijn kleine stukjes eigendom
van een bedrijf. Als je een aandeel koopt,
word je mede-eigenaar van dat bedrijf. Je

verdient geld als de waarde van het
aandeel stijgt of als het bedrijf dividend
uitkeert.

Obligaties zijn in feite leningen die je
verstrekt aan overheden of bedrijven. In
ruil daarvoor krijg je rente over je lening.

ETF’s zijn mandjes van aandelen of
obligaties die je kunt verhandelen op de
beurs. In plaats van aandelen in één
bedrijf te kopen, koop je via een ETF in
één keer stukjes van veel verschillende
bedrijven.

Dit zijn fondsen waarin het geld van veel
beleggers wordt samengevoegd om te
investeren in een breed scala aan
beleggingen, zoals aandelen, obligaties of
andere activa.

Hoe het werkt

De waarde van aandelen kan stijgen als het
bedrijf goed presteert of in de toekomst veel
winst wordt verwacht. Beleggers kunnen hun
aandelen tegen een hogere prijs verkopen om

winst te maken. Ook keren sommige
bedrijven een deel van hun winst uit in de
vorm van dividend.

Wanneer je een obligatie koopt, leent
het bedrijf of de overheid jouw geld. Na
verloop van tijd betalen ze de obligatie
terug, inclusief rente. Obligaties worden
gezien als stabielere investeringen dan
aandelen, maar het rendement is vaak

lager.

ETF’s volgen vaak een index, zoals de
S&P 500, waardoor je in één keer in alle
bedrijven van die index belegt. Dit biedt

diversificatie en verlaagt het risico,
omdat je niet afhankelijk bent van één
enkel aandeel.

Een fondsbeheerder beheert het geld
van alle beleggers en probeert namens
hen een goed rendement te halen.
Beleggingsfondsen kunnen actief of
passief beheerd worden.

Het risico

Aandelen kunnen volatiel zijn, wat
betekent dat hun waarde sterk kan
fluctueren op basis van bedrijfsresultaten
of economische omstandigheden.

Het risico is lager dan bij aandelen, maar
nog steeds aanwezig, vooral als het
bedrijf of de overheid failliet gaat en niet
kan terugbetalen.

Omdat een ETF een mandje van
verschillende aandelen of obligaties
bevat, is het risico meer gespreid. Toch
zijn er ook ETF’s die risicovoller zijn,
afhankelijk van de sector of markt die ze
volgen.

De risico’s zijn afhankelijk van het type
beleggingsfonds. Actief beheerde
fondsen hebben vaak hogere kosten,
maar kunnen potentieel ook meer
rendement opleveren.




De basis: Risico & Rendement

Om te beginnen met het risico wil ik nogmaals zeggen dat je niet “even makkelijk” geld kan
verdienen op de beurs. Ik krijg regelmatig de vraag: “Als ik nu €50,- beleg, wanneer kan ik hier
€500,- of zelfs €1000,- van maken?” Mijn antwoord is dan luid en duidelijk: als je streeft naar
rendementen van 1000 tot 2000% zul je sneller een negatief rendement bereiken dan een
positief.

Bij beleggen horen nou eenmaal risico’s, met alles wat je doet loop je de kans om je inleg te
verliezen. Het is dus enorm belangrijk om je risico’s goed te spreiden. Misschien cliché maar
het is toch echt zo: “Zet niet al je geld op één paard”

Risico hangt nauw samen met het rendement waar je naar streeft. Wil jij een hoog rendement
behalen, dan zul je meer risico moeten nemen. Toch is het goed om andersom te redeneren:
Kijk eerst naar je persoonlijke situatie en beslis dan hoeveel risico jij kan nemen. Is dit weinig,
gemiddeld of veel? Ga vervolgens met dit gegeven kijken naar de rendementen die hierbij
passen.

Ben jij bijvoorbeeld een alleenstaande moeder en heb je een niet al te grote buffer, dan moet
je je allereerst afvragen of beleggen wel iets voor jou is. Besluit je toch te gaan beleggen dan is
het een gegeven dat jij weinig risico wilt nemen. Streef daarom naar een rendement van 3 tot
4%.

Staat jouw situatie het toe om veel risico te nemen? Dan kun je ook gaan kijken naar een hoger
rendement. Belangrijk is in ieder geval dat deze twee factoren altijd samenhangen. Zie ook de
afbeelding hiernaast.

Kortom, begin je met beleggen dan neem je altijd risico’s. Met de beleggingsstrategieén die we
gaan behandelen zorgen we er juist voor om deze risico’s goed te beheersen om zo een goed
rendement te behalen.

Risico en rendement: altijd in balans

PERSPECTIEF

op

RISICO




Starten met kleine bedragen

Het magische getal: 8.

Dit getal staat voor het gemiddelde rendement wat je
jaarlijks zou maken als je de afgelopen 30 jaar had
geinvesteerd in de wereldwijde aandelenmarkt. Dus als je
de afgelopen 30 jaar simpelweg een mand met
wereldwijde aandelen had gekocht, dan had jij een
jaarlijks rendement gemaakt van 8%.

Klinkt dit als weinig? Think again.

Het is bewezen dat bijna niemand “de markt kan
verslaan”. Met andere woorden: er is geen enkele guru,
fondsbelegger of cijfergenie die structureel meer dan deze
8% rendement per jaar kunt maken. Vrijwel iedereen legt
het op de lange termijn af tegen de complete markt.

Uitgaande van dit gegeven kun je nooit zo arrogant zijn
om te denken dat jouw rendement wel structureel hoger
gaat liggen dan die 8%. Dus waarom niet simpelweg
investeren in de complete markt en gaan voor die 8%.

Hier is de magie.

Het is super eenvoudig om maandelijks een klein bedrag
in de wereldwijde aandelenmarkt te stoppen en te
profiteren van deze upside. Zorg dat je beschikt over een
flinke dosis discipline en doe dit voor de komende 20, 30
of 40 jaar. Het vermogen dat je opbouwt met een
rendement van 8% is bizar, dat terwijl jouw geld mooi
gespreid is in duizenden bedrijven.

CUMULATIVE INDEX PERFORMANCE — GROSS RETURNS (USD)
(AUG 2009 - AUG 2024)
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Starten met kleine bedragen (1)

Laten we gelijk over geld praten. Stel, je besluit maandelijks 10% van wat je verdient, laten we zeggen €250,-, in de
complete markt te investeren en mee te liften op die 8% rendement per jaar. Hoe zie je jouw geld dan groeien? Zie het
overzicht hieronder eens.

Hier zit direct het geheim in. Je begint klein, maar naarmate je langer belegt bent in de markt zie je dat je vermogen
exponentieel gaat groeien. Aan het begin kost het veel pijn en moeite om €50.000 bij elkaar te krijgen. Maar in de
laatste jaren groeit je vermogen met honderdduizenden euro’s. Dit komt door het compounding effect.

€19.000,-

Na 10 jaar €47.000,-

Na 20 jaar €148.000,-
Na 30 jaar €345.000,-
Na 40 jaar €682.000,-
Na 45 jaar €1.000.000+




Starten met kleine bedragen (2)

Zie onderstaande grafiek eens. Aan het begin groeit je vermogen zachtjes. Het duurt namelijk 10 jaar voor je
€50.000,- hebt opgebouwd. Maar in de laatste 5 jaar zie je dat je dat je vermogen groeit met enkele
honderdduizenden euro’s, en dat in de helft van de tijd. Vroeg starten en lang belegd blijven is de enige
manier om deze exponentiéle groei te realiseren.

Precies dit compounding effect is de reden dat beleggen voor iedereen is en dat je dit juist perfect kunt doen
met kleine bedragen per maand.
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Hoe Werkt het Rente-
op-Rente Effect?

Rente-op-rente betekent dat je niet alleen rente ontvangt
over je oorspronkelijke inleg, maar ook over de eerder
ontvangen rente. Dit zorgt ervoor dat je investering na
verloop van tijd steeds sneller groeit, zelfs als je met kleine
bedragen begint. Het is vergelijkbaar met een sneeuwbal die
van een heuvel rolt: hij wordt steeds groter omdat hij meer
sneeuw oppakt terwijl hij naar beneden gaat.

Bijvoorbeeld, je begint met €100 per maand te beleggen, met
een gemiddeld rendement van 7% per jaar. Aan het einde van
het eerste jaar heb je niet alleen je ingelegde €1.200, maar
ook een rendement van ongeveer €45. Dit rendement wordt
vervolgens toegevoegd aan je totale investering, waardoor je
het jaar daarop niet alleen over je nieuwe inleg, maar ook
over je eerdere winst rendement krijgt.



Wanneer je begint met beleggen, kan het
overweldigend zijn om te weten welke aanpak het
beste bij jou past. Een beleggingsstrategie helpt je
hierbij door een duidelijke richting te geven voor hoe
je je geld investeert. In plaats van willekeurig aandelen
te kopen en verkopen, biedt een strategie structuur en
houvast, zodat je op lange termijn meer succes kunt
behalen. Hieronder bespreken we enkele
basisconcepten van beleggingsstrategieén en hun
voordelen.

Waarom een Beleggingsstrategie?

Het belangrijkste voordeel van het hebben
van een beleggingsstrategie is dat het je
helpt om emotie uit je beslissingen te
halen. De markten kunnen volatiel zijn en
zonder plan kunnen angst en hebzucht je
ertoe aanzetten om verkeerde keuzes te
maken. Een strategie houdt je gefocust op
je doelstellingen, zelfs als de markten
schommelen. Daarnaast zorgt een strategie
ervoor dat je beslissingen consistent blijven,
waardoor je minder geneigd bent om
impulsief te handelen.




Verschillende Soorten Beleggingsstrategieen

Lange Termijn Beleggen: Deze strategie draait om het kopen
van beleggingen met de bedoeling om ze lange tijd aan te
houden. Dit biedt het voordeel dat je profiteert van de groei op
de lange termijn, terwijl je minder gevoelig bent voor korte
termijn schommelingen. Dit is ideaal voor mensen die niet
dagelijks de markten willen volgen.

Dividendbeleggen: Hierbij focus je op aandelen van bedrijven
die regelmatig winst uitkeren in de vorm van dividend. Het
voordeel hiervan is dat je niet alleen profiteert van de groei
van het aandeel, maar ook van de vaste inkomsten die
dividendbetalingen bieden. Dit kan vooral aantrekkelijk zijn
voor beleggers die een stabiel inkomen willen opbouwen.




Verschillende Soorten Beleggingsstrategieen

Passief Beleggen: Deze strategie, ook wel bekend als
indexbeleggen, richt zich op het investeren in brede
marktindices zoals de AEX of S&P 500. Dit biedt het voordeel
van diversificatie: je belegt automatisch in honderden
bedrijven tegelijk, wat het risico spreidt. Daarnaast kost passief
beleggen weinig tijd en is het doorgaans goedkoper vanwege
lage transactiekosten.

Groeibeleggen: Deze strategie richt zich op bedrijven die
bovengemiddeld hard groeien. Hoewel deze aandelen
risicovoller kunnen zijn, is het voordeel dat je kunt profiteren
van substantiéle waardestijgingen als deze bedrijven blijven
groeien.




De Voordelen van Een Beleggingsstrategie

Doelgericht Beleggen: Een strategie zorgt ervoor dat je altijd een plan hebt, wat je helpt om
gericht en consistent te beleggen, zelfs in tijden van marktvolatiliteit.

Rendement Maximaliseren: Elke strategie heeft als doel om op lange termijn je rendement te
optimaliseren, op een manier die past bij jouw risicobereidheid en doelen.

Risicomanagement: Een goed uitgewerkte beleggingsstrategie helpt je om risico's te beheersen.
Door bijvoorbeeld te diversifiéren, kun je je blootstelling aan slechte marktomstandigheden
verminderen.

Rust in Beslissingen: Een beleggingsstrategie helpt je om emotie en impulsiviteit uit je
beleggingsbeslissingen te halen. In plaats van te reageren op de korte termijn schommelingen,
blijf je gefocust op je lange termijn doelen.

Lange Termijn Winst: De meeste beleggingsstrategieén zijn gericht op het behalen van
consistente groei over de lange termijn. Dit geeft je de mogelijkheid om vermogen op te
bouwen zonder je voortdurend zorgen te maken over dagelijkse fluctuaties in de markt.



CASESTUDY: Welke strategieen ik toepas

Theorie is altijd fijn, maar je leert pas echt als je de theorie ook in de praktijk ziet komen. Om die
reden laat ik ook twee strategieén zien welke ik toepas voor mijn eigen beleggingen. Over het
algemeen kun je twee type strategieén onderscheiden.

Een strategie van diversificatie waarbij je het belangrijk vindt om je geld goed te spreiden over
verschillende bedrijven, sectoren, landen en misschien zelfs type beleggingen.

Een strategie van concentratie waarbij je meer risico neemt door te investeren in één of enkele
bedrijven.

Voor beide strategieén zal ik laten zien hoe ik dit toepas.

Diversificatie Concentratie




CASESTUDY: Diversificatie strategie

De ruggengraat van mijn beleggingsportefeuille is een strategie van maximale diversificatie.
Maandelijks investeer ik simpelweg 10% van mijn inkomsten in een breed gespreide etf. Dit doe
ik zowel in een all-world etf, de S&P500 etf en de AEX etf.

Moeilijker hoeven we het niet te maken ;-)

Trackers (ETF's)

Koers, GAK @ Ongerealiseerde W/V @

VanEck AEX UCITS ETF € 10.550,20
EAM | € 90,95 € 60,992

Vanguard FTSE All-World
UCITS ETF USD Dis

EAM | €118,72 € 103,3772

€ 11.872,00




CASESTUDY: Concentratie strategie

Naast het investeren in een breed gespreide etf heb ik ook concentratie investeringen lopen.
Hier investeer ik in individuele, ondergewaardeerde aandelen. Dit wordt ook wel een strategie
van waarde beleggen genoemd. |k ga op zoek naar bedriven met super hoge
groeivooruitzichten. Deze bedrijven koop ik niet zomaar, maar deze koop ik pas als ze in de
uitverkoop zijn. Het gebeurt niet vaak dat er een koopmoment is voor dit soort bedrijven, maar
als ze er zijn biedt dit grote kansen.

De basis hiervan is: investeer in geweldige bedrijven op het moment dat ze in de uitverkoop zijn.
Toevallig zag ik een aantal maanden geleden zo koopkans bij Meta:

Meta Platforms Inc € 941,22

NDQ | S 504,19 S 439,00




Ook deze strategieén in de praktijk brengen?

Zodat je rendement kunt maken op je geld, kunt bouwen aan
vermogensgroei en kunt profiteren van passieve
dividendinkomsten?

Danis De Beleggingsacademy er speciaal voor jou! Sluit je aan bij
De Beleggingsacademy — dé online community waar beginnende
beleggers groeien naar financiéle vrijheid.

Waarom kiezen voor De Beleggingsacademy?

«  Snellere Groei van je Kapitaal: Krijg toegang tot bewezen
strategieén die je helpen je vermogen efficiént te laten
groeien.

Q) Inzichtin de Beste Beleggingskansen: Wekelijkse
aandelenreviews en marktupdates houden je scherp op de
laatste trends.

® Toegang tot Exclusieve Kennis: Masterclasses van
experts helpen je de kneepjes van het vak te leren.

‘< Directe Toepasbare Tips: Krijg concrete handvatten om
je beleggingen te optimaliseren, ongeacht je startkapitaal.

28 Actieve Community: Sluit je aan bij andere beleggers die
net als jij hun geld willen laten groeien, en leer van elkaar!

Start met De Beleggingsacademy >>

»
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https://shop.beleggingsacademy.nl/beleggingsacademy-x

Veelgemaakte Beginnersfouten: Hoe Je Ze Vermijdt

Beleggen is een krachtige manier om je vermogen te laten groeien. Maar eerlijk is eerlijk, er zijn veel
misvattingen in de beleggingswereld waardoor je als beginnend belegger al snel in de standaard
“beginnersfouten” trapt.

Als je serieus aan de slag wilt met het opbouwen van een vermogen is dit niet erg en kun je deze fouten zien als
“leergeld” (iets wat ik mezelf altijd heb wijsgemaakt, haha!) Maar ik zie vaak dat beginnende beleggers deze
standaard fouten maken, geld verliezen en het beleggen hierdoor niet voldoet aan de verwachtingen.

Het gevolg?

lll

“Dit is niets voor mij. Next!” Op naar het volgende project waar ze weer geld aan kwijtraken. Heel jammer,
want soms moet je even door de zure appel heen.

Om jou te helpen niet deze fouten te maken en zo te voorkomen dat je heel wat geld verliest, terwijl je dit geld
in kunt zetten in beleggingen waar wel upside in zit. Geef ik jou in dit hoofdstuk een overzicht van de zes meest
gemaakte beleggingsfouten. En geloof me, ik heb ze allemaal gemaakt dus per fout geef ik een voorbeeld uit
mijn situatie (niet te hard lachen hé ;-)) Uiteraard krijg je ook tips om te voorkomen dat jij deze fouten maakt.



Beleggingsfout 1: Geen duidelijk plan hebben

Veel beginners stappen de beurs op zonder een duidelijk doel
of strategie. Ze kopen willekeurig aandelen zonder te weten
waarom of wanneer ze moeten verkopen. Dit kan leiden tot
impulsieve beslissingen op basis van emoties in plaats van

logica.

Y Tesla,Inc.
(" Overzicht

s.r NASDAQ TSLA |\

Marktoverzicht = Tesla, Inc

226,72 uso

-38,56 (-14,53%) ¥ afgelopen jaar

~

) Vergelijken
. geli

Voorbeeld: In mijn begindagen op de beurs rende ik achter de
hype van het moment aan. ledere keer weer verlies, maar de
volgende belegging zou het echt goed moeten doen. De reden
dat ik dit deed is omdat ik geen goed doordacht plan had. Je
bent vatbaar voor alle snel geld verdien verhalen die je van
andere hoort en rent hier zonder na te denken achteraan. Een
mooi voorbeeld hiervan? Tesla!

TIP: Stel een beleggingsdoel vast voordat je begint: beleg je voor pensioen, een huis, of een ander doel? Houd
je vast aan je plan, ook in tijden van onzekerheid.



Beleggingsfout 2: Te Veel Focus op Korte Termijn

Beginners willen vaak snel geld verdienen en kijken alleen naar
de korte termijn. Ze verkopen te vroeg als een aandeel stijgt of
raken in paniek wanneer de koers daalt. Dit leidt vaak tot
verliezen omdat ze geen geduld hebben om de lange termijn

groei te zien.

Just Eat Takeaway.com NV € 306,72
EAM | € 13,942 € 47,37 €-735,41 (-70,56%)

Voorbeeld: |k heb ooit aandelen Just-Eat Takeaway gekocht
omdat de koers met 70% was gedaald. “Dit moest wel het
moment zijn dat de koers ging stijgen en ik in één jaar lekker
geld kon verdienen.” Nu staat mijn positie na twee jaar 70% in
de min...

TIP: Beleg met een horizon van ten minste 5-10 jaar. Laat de kracht van compounding (rente-op-rente) zijn
werk doen en vermijd de neiging om snel te willen verkopen.



Beleggingsfout 3: Alles op Eén Paard Wedden

Veel beginners zetten al hun geld op één aandeel of sector. Dit
kan rampzalig zijn als die specifieke belegging slecht presteert.
Diversificatie is cruciaal om risico te spreiden en verlies te
beperken.

Trackers (ETF's) Voorbeeld: Zelf ben ik er recent achter gekomen dat een groot
gedeelte van mijn portefeuille uitsluitend in Nederland zit. lk
- Koers, GAK @ Ongerealiseerde W/V @ had een flink bedrag in de AEX zitten en had daarnaast een

aantal aandelen van Nederlandse bedrijven. Gelukkig heb ik
hier mooie rendementen mee gemaakt maar achteraf gezien
was dit een te groot risico.

VanEck AEX UCITS ETF € 10.550,20
EAM | € 90,95 € 60,992

TIP: Spreid je beleggingen over verschillende sectoren, regio’s en activaklassen (zoals aandelen, obligaties en
vastgoed). ETF’s zijn een goede manier om dit eenvoudig te doen.



Beleggingsfout 4: Proberen de Markt te Timen

Markttiming, oftewel het kopen en verkopen van aandelen om
precies op het juiste moment in en uit te stappen, is extreem
moeilijk, zelfs voor ervaren beleggers. Beginners proberen vaak
de markt te timen, wat kan leiden tot gemiste kansen of grote
verliezen.

N0.59 Voorbeeld: Ongeveer 7 jaar geleden stond ik aan de zijlijn met
flink wat spaargeld. De Nederlandse AEX stond naar mijn idee
te hoog, rond de 600 punten. |k dacht dat ik moest wachten op

o een crisis en dan te investeren op 300 punten. Gelukkig heb ik
“ toch besloten om gewoon te starten. Nu staat de koers op de

900 punten en heb ik heel wat geld verdient.

TIP: Het is vrijwel onmogelijk om de markt te timen. Een veel betere strategie is om regelmatig te beleggen,
bijvoorbeeld via maandelijkse inleg, ongeacht of de markt stijgt of daalt. Dit heet dollar-cost averaging en
spreidt het risico.



Beleggingsfout 5: Beleggen met Geleend Geld

Sommige beginners lenen geld om te beleggen, in de hoop
sneller grote winsten te maken. Dit verhoogt echter ook het

risico aanzienlijk: als

de belegging niet het gewenste

rendement oplevert, zit je met een schuld én verlies.

V AIRFR 8.08BL OPENB

K AIRFR 8.08BL OPENB

€ 318,50

€ -188,50

Voorbeeld: Dit heb ik één keer indirect gedaan door te
beleggen via turbo’s. Een turbo is een beleggingsproduct met
veel meer risico, net zoals opties. Deze keer is het goed gegaan
en heb ik een mooie winst gemaakt. Maar pas asjeblieft op met
dit soort producten en begin hier pas aan als je heel wat
ervaring hebt op de beurs

TIP: Beleg nooit met geld dat je niet kunt missen of dat je hebt geleend. Het gebruik van geleend geld maakt je
kwetsbaar voor marktdalingen en kan leiden tot financiéle problemen.



Beleggingsfout 6: Beleggen op Basis van Emotie

Een van de grootste fouten die beginners maken, is zich laten
beinvloeden door emoties, zoals angst en hebzucht. Wanneer
de markt stijgt, willen ze snel instappen uit angst om kansen
mis te lopen (FOMO), en als de markt daalt, verkopen ze in
paniek om verdere verliezen te voorkomen.

Voorbeeld: Er zijn veel crypto investeringen die gedaan
worden op basis van emotie. De koers gaat omhoog, mensen
horen dat de buurman geld ermee verdient, krijgen FOMO en
stappen direct in. Zonder na te denken wordt er geinvesteerd
in zaken zonder fundamentele waarde. En ja, ook ik heb me
hier schuldig aan gemaakt ;-)

TIP: Beleg rationeel en vermijd beslissingen op basis van angst of hebzucht. De markt zal altijd stijgen en dalen,
maar zolang je een langetermijnstrategie hebt, is het belangrijk om je niet te laten meeslepen door emoties.



Wat Kun Je Leren van deze Voorbeelden?

Deze voorbeelden onderstrepen hoe cruciaal het is om emotie uit je beleggingsbeslissingen te
houden. De belangrijkste lessen zijn:

* Heb een plan en houd je eraan.

* Beleg voor de lange termijn en vermijd emotionele beslissingen.

* Diversifieer je beleggingen om risico te spreiden.

* Probeer de markt niet te timen, maar beleg regelmatig.

* Beleg alleen met geld dat je kunt missen.

* Blijf kalm tijdens marktschommelingen en handel niet impulsief op basis van angst of
hebzucht.



Rendement maken op je geld?
Maak de Volgende Stap met De Beleggingsacademy!

Je hebt nu de eerste stappen gezet richting succesvol beleggen
met dit e-book.

De logische vervolgstap? Sluit je aan bij De Beleggingsacademy -
dé online community waar beginnende beleggers groeien naar
financiéle vrijheid!

Waarom kiezen voor De Beleggingsacademy?

«  Snellere Groei van je Kapitaal: Krijg toegang tot bewezen
strategieén die je helpen je vermogen efficiént te laten
groeien.

Q) Inzichtin de Beste Beleggingskansen: Wekelijkse
aandelenreviews en marktupdates houden je scherp op de
laatste trends.

® Toegang tot Exclusieve Kennis: Masterclasses van
experts helpen je de kneepjes van het vak te leren.

‘< Directe Toepasbare Tips: Krijg concrete handvatten om
je beleggingen te optimaliseren, ongeacht je startkapitaal.

28 Actieve Community: Sluit je aan bij andere beleggers die
net als jij hun geld willen laten groeien, en leer van elkaar!

Start met De Beleggingsacademy >>
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