KATTY MARTENS

PROFIEL

Geboren te Sint-Niklaas, 24-02-1971

BEROEPSERVARING

2016-HEDEN ZELFSTANDIG PSYCHOLOOG EIGEN PRAKTIK
Individuele begeleiding-Mentale gezondheid

2016-HEDEN MENSURA
Preventiedeskundige-Coaching-bemiddeling-opleiding veerkracht,

2016-2023 SECUREX
Psychologische coaching en talentontwikkeling

2008-2016 HOGERE ZEEVAARTSCHOOL ANTWERPEN
Human centred Service Coordinator
Strategic Client Partnership Manager

2004-2008 NOLIKO
Client interaction professional

2001-2003 ZELFSTANDIG PSYCHOLOOG
Cultuurgevoelige begeleiding met inheemse bevolking-Guatemala

1999-2001 POBOS
Psycholoog Slachtofferhulp: Codrdinatie en Interventie

1998-2000 ENITI
Klinisch Psycholoog binnen groepspraktijk

1998 ELEGAST
Psycholoog binnen OOOC :Diagnostiek-Begeleiding-Multidisc. observatie

1997 UNIVERSITEIT GENT
Psycholoog binnen Programma voor obese kinderen : Groepsbegeleiding

1997 RITMO INTERIM
Selectie

1996 INTERNATIONAL PERSONAL DEVELOPMENT JOURNEY
Solo Travel Asia

1995 STAGE
Adic: Middelengebruik-Motivatie-Herstelbegeleiding

1994 STAGE
Diagnostisch onderzoek




OPLEIDING

2025 VOICE DIALOGUE
Voice Dialogue Institute

2024 MOTIVATIONELE GESPREKSVOERING MET NLP
The Coaching Institute

2023 TRANSACTIONELE ANALYSE
Linda Hoeben

2023 HYPNOSE CONGRES
ISH (International Society of Hypnosis)

2022 ACT (ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPIE)
Elke Smeets

2021 HYPNOSE SCRIPTS OP MAAT MAKEN
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2021 HYPNOSE OPLEIDING HUIDZIEKTEN
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2021 HYPNOSE OPLEIDING STRESS EN SLAAPPROBLEMEN
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2021 HYPNOSE OPLEIDING SCALING
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2021 HYPNOSE OPLEIDING WERKEN MET TRAUMA
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2021 HYPNOSE OPLEIDING STOPPEN MET ROKEN
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2020 HYPNOSE OPLEIDING BASIS
VHYP (Vlaamse Wetenschappelijke Hypnose Vereninging)

2019 HEART COHERENCE
HeartMath

2019 TRAIN THE TRAINER INSIGHTS
The Tipping Point

2018 CHANGE AND THE BRAIN
The Tipping Point

2018 THE SILVA ULTRAMIND SYSTEM
Mind Valley

2017 RATIONAL EMOTIVE THERAPIE (CBT)
University of Birmingham

2017 HYPNOSE RTT
Marisa Peer

2016 THE POWER OF CREATIVE VISUALISATION
Lisa Nichols
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1999 EMDR OPLEIDING
Pobos

1998 SEMINARIE WERKEN MET INCESTSLACHTOFFERS
Willy Van Haver

1998 TWEEJARIGE THERAPIEOPLEIDING ONTWIKKELINGSPSYCHOLOGIE
Universiteit Gent

1996 MINDFULNESS-VIPASSANA MEDITATION
Wat Suan Mokkh Thailand

1992 UNIVERSITA DI PALERMO
Erasmus-uitwisseling

1990-1996 Universiteit gent
Licentiaat Psychologie Thesis: Identiteit en seksualiteit bij jongeren
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