
Ik‑laag

Alles begint met

voorbereiding

Denk goed na over je

kernzin, herhaal deze

Oefen hardop voor de

spiegel (ja, echt)

Je publiek 
luistert niet naar

jouw woorden, maar
naar jouw energie.

 Wees echt. Durf stil
te zijn. Vertel wat

ertoe doet.

          Niet doen

Beginnen met: “Ik ben niet zo

goed in presenteren...”

Dia’s vol tekst lezen

Alles willen vertellen wat 

je weet

Leergang Professioneel Presenteren
Wat werkt wel (en wat niet) op het podium

Wat wél werkt  
Gebruik ethos (jij als expert)

logos (heldere logica) en pathos

(raak het hart)

Start met een stelling, vraag of

vertel een verhaal

Hou stiltes, ze zijn 

krachtiger dan woorden. 

Teamlaag 

Vraag feedback 

op je verhaal

Laat iemand checken:

snap ik je

kernboodschap?

Oefen samen, hoe is je

stem, duiding en je

stiltes?


