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What’s in it for you?



Na deze eerste sessie:

1. Gericht je Linkedin profiel optimaliseren

2. Houvast en structuur: minimaal 3 unieke posts schrijven 

3. Weet je welke tools de Linkedin pro’s gebruiken 

4. Starten met de ‘90-dagen challenge’ (waarover later meer).

5. Aan de slag met publiceren van posts in een wekelijks ritme.



Wat houdt je tegen?



Reality check: 

1. Bereik op Linkedin staat onder druk

2. Stortvloed van AI content

3. Tijd voor een tegengeluid

Tip: volg Richard van der Blom

https://www.linkedin.com/in/richardvanderblom/


Vragen die er bij me op kwamen

1. Heeft het nog wel zin om te posten op Linkedin?

2. Hoe vorm ik een content strategie rondom mijn boek die nog werkt?

a. Proces

b. Thema

3. Hoe houd ik het leuk en interessant voor mezelf?



 Het programma in vogelvlucht



Het VINC-model



Modules
Sessie Opbrengst

Sessie 1: 
Het fundament  

Sessie 2: 
Jouw onderwerpen- en eigen stem vinden
  

Sessie 3: 
Bewezen formats en structuren

Sessie 4: 
Systematiseren, optimaliseren en opschalen met 
en zonder AI

Sessie 5: 
Het maximaal inzetten Managementboek 

Kaders en houvast om vanuit te vertrekken: geoptimaliseerd 
Linkedin profiel en minimaal 3 sterke posts: “start before 
ready.”

Helderheid voor wie, wat en, waarover je schrijft. Een eigen, 
herkenbare tone of voice, content formats die werken en nog 
meer sterke posts.

Je bent in staat meer uit je content te halen en content vanuit 
je boek of gedachtegoed te verpakken in effectieve posts.

Efficiëntie en ritme. Feedback loops om content te verbeteren 
en manieren om meer boeken (of business) te verkopen via 
interactie. Nieuw: het belang van offline ontmoetingen.

Je leert niet alleen de mensen achter de marketing en 
redactie van Managementboek kennen, maar ook de tools 
die ze ontwikkeld hebben voor auteurs en co-creatie kansen.

Sessie 6: 
Het lanceren van een boek 

Je kent de do’s and dont’s bij het lanceren van een boek. 
Timing van een lancering, verkoopprijs, PR, marketing, online- 
en offline en online boekhandels, boekpresentaties en 
bulksales.  



 Je Linkedin profiel optimaliseren



Quick wins voor een sterk profiel

Je profiel als ‘website’:

1. Profielfoto, omslagfoto & kopregel

2. Info sectie 

3. Uitgelichte posts / links



Groepsdiagnose



Profielfoto, omslagfoto en kopregel 

https://www.linkedin.com/in/martinvankranenburg/

https://www.linkedin.com/in/martinvankranenburg/


Info sectie

https://www.linkedin.com/in/christiaanslierendrecht/

https://www.linkedin.com/in/christiaanslierendrecht/


Uitgelichte posts

https://www.linkedin.com/in/martinvankranenburg/ https://www.linkedin.com/in/frankbruin/

https://www.linkedin.com/in/martinvankranenburg/
https://www.linkedin.com/in/frankbruin/


Samenvattend

● Zorg voor een goede profielfoto

● Optimaliseer je omslagfoto (tip: gebruik Canva.com)

● Optimaliseer je Linkedin headline: [Rol] | [Auteur van boek] | [Wat je doet] 

● Voeg een link naar je website / boek toe 

● Optimaliseer de info sectie inclusief relevante zoekwoorden

● Voeg uitgelichte items toe



 Waarom jouw verhaal er toe doet



Purpose, Focus, Doel, Structuur en Polariteit

Purpose (missie)

Focus (visie)

Doel (gewenste uitkomst)

Structuur (soort content)

Polariteit (kies een vijand)

Ondernemers helpen bouwen vanuit wie ze écht zijn, zodat hun 
bedrijf uitgroeit tot een beweging die groter is dan henzelf.

In 2035 zien we marketing niet langer als spam of manipulatie, 
maar als vehikel tot positieve verandering. We bouwen bedrijven 
niet langer als machines, maar als bewegingen die het verschil 
maken.

Mix van meningen, observaties en storytelling: “Thought 
leadership x Marketing Antropologie.” 

David vs goliath (#teamdavid): Ego- vs. Eco-systemen.

Ik wil dat mijn content betekenisvolle gesprekken opent, mensen 
stimuleert m’n boek te kopen en commerciële leads creëert.



Waarom jouw verhaal er toe doet

● The story is the strategy: de wereld is kapot en die proberen we als creator 

een beetje beter te maken met verhalen. Je doelgroep is de held, jij de gids en 

in de verhalen zit een magische gift verborgen.

● We nemen daarbij jouw achtergrondverhaal als vertrekpunt: hierin zit de 

credibility, de emotionele laag waar mensen op aan gaan en je intrinsieke 

drijfveer. Dit is waarom mensen je willen volgen.

● Met als doel: Linkedin posts die aansluiten op jouw verhaal vanuit 

verschillende invalshoeken die resoneren met je doelgroep.



Jouw backstory
Mijn verhaal Jouw verhaal

Probleem / uitdaging

Interne worsteling

Externe worsteling

Verandermoment

De vonk

De gids

Het resultaat

13 jaar geleden werkte ik in de corporate 
wereld en liep tegen een muur aan: kon 
daar m’n ondernemerschap en creativiteit 
niet kwijt.

Toen ik een collega van mijn leeftijd tegen de 
vlakte zag gaan met een burnout wist ik dat er 
iets moest veranderen. Als stok achter de deur 
nam ik 3 maanden sabbatical om te reizen en na 
te denken over wat ik wilde met m’n leven.

Voor de mensen om me heen was ik een succesvolle 
young professional: goed salaris, vast contract, auto van 
de zaak, maar van binnen was ik leeg.

Nam 3 maanden sabbatical op en ging reizen.

Tijdens die reis verkocht ik via een eigen website  een 
eerste product. Met die vonk op zak besloot ik serieus 
na te denken m’n baan op te zeggen. 

Inmiddels ben ik 14 jaar zelfstandig ondernemer, heb 
een managementboek bestseller geschreven en 
meerdere succesvolle bedrijven opgezet.

Maar dat lukte me alleen doordat m’n toenmalige 
vriendin me aanmoedigde m’n hart te volgen en 
dat daadwerkelijk te doen: vanaf een zonnig 
Thais eiland verstuurde ik m’n ontslagmail naar 
m’n toenmalige manager.



see more click

Mijn verhaal

Probleem / uitdaging 13 jaar geleden werkte ik in de corporate 
wereld en liep tegen een muur aan: kon 
daar m’n ondernemerschap en creativiteit 
niet kwijt.

Interne worsteling Toen ik een collega van mijn leeftijd tegen 
de vlakte zag gaan met een burnout wist ik 
dat er iets moest veranderen. Als stok 
achter de deur nam ik 3 maanden 
sabbatical om te reizen en na te denken 
over wat ik wilde met m’n leven.

Externe worsteling Voor de mensen om me heen was ik een 
succesvolle young professional: goed 
salaris, vast contract, auto van de zaak, 
maar van binnen was ik leeg.

Verandermoment Nam 3 maanden sabattical op en ging 
reizen.

De vonk Tijdens die reis verkocht ik via een eigen 
website  een eerste product. Met die vonk 
op zak besloot ik serieus na te denken m’n 
baan op te zeggen. 

De gids Maar dat lukte me alleen doordat m’n 
toenmalige vriendin me aanmoedigde m’n 
hart te volgen en dat daadwerkelijk te 
doen: vanaf een zonnig Thais eiland 
verstuurde ik m’n ontslagmail naar m’n 
toenmalige manager.

Het resultaat Inmiddels ben ik 13 jaar zelfstandig 
ondernemer, heb een managementboek 
bestseller geschreven en meerdere 
succesvolle bedrijven opgezet.

Probleem / uitdaging

Interne worsteling

Externe worsteling

Verandermoment

De vonk

De gids

Het resultaat

CTA



Samenvattend

● De eerste zin van je post (de ‘hook’) is het aller belangrijkst

● Maak mensen nieuwsgierig om op ‘more’ te klikken

● Maak posts makkelijk scanbaar voor het brein: gebruik witruimte en bullits

● Sluit af met een ‘Call to conversation’ of ‘Call to action’ voor meer 

betrokkenheid 

● Wel / geen url’s gebruiken in je post?



 De Linkedin tool-stack



● Concepting & 
formatting

● Posts inplannen
● Statistieken 

analyseren

● Creatieve 
sparringspartner

● Ideeën en 
metaforen 
genereren

● Teksten inkorten
● Spellingscheck

● Omslagfoto 
maken

● Slideshows 
maken

● Visuals maken



Tools - Linkedin SSI - score

https://business.linkedin.com/sales-solutions/social-selling/the-social-selling-index-ssi

https://business.linkedin.com/sales-solutions/social-selling/the-social-selling-index-ssi


 De 90-dagen challenge



Het experiment:

#1 - 90 dagen dagelijks posten en engagen 

#2 - Analyseren en itereren

#3 - Systematiseren



Mijn experiment : 90 dagen dagelijks posten op 
Linkedin

● Op werkdagen een post tussen 8.30 
en 9.00 uur 

● Reageren op 5 andere posts van 
personen met gedeelde doelgroep

● Binnen de eerste 1.5 uur actief 
reageren op reacties

● Connecten met 2e en 3e lijns 
netwerk bij engagement met 
persoonlijk bericht



Effect

Start dagelijks posten



Een aantal resultaten
Wat goed werkt:

- Tegenstellingen
- Nostalgie
- Stellingname
- Milestones
- Humor

+ Combinaties hiervan
+ Relevante afbeeldingen



Het resultaat na 90 dagen:

- 500.000+ views (update: na 12 maanden 1.8 mln+ views)
- 5000+ likes & 2000+ comments
- 1000 nieuwe volgers / connecties erbij (+4000 na 12 maanden)
- Tientallen commerciële leads
- 2-3 boek verkopen per dag
- € 30.000+ aan omzet gegenereerd uit Linkedin



Progressie > perfectie

1. Post (volgens een regelmatig schema)
2. Interacteer met je doelgroep
3. Leer en itereer

Je zult zien dat in dit proces de mate van perfectie toeneemt omdat je de 
blokkerende factor van perfectie loslaat.

Je traint niet alleen je creatieskills, maar ook je mindset.



De 90-dagen challenge

● Kies een post frequentie die haalbaar is voor jou: 2, 3, 4 of 5x per week 

● Post iedere dag op hetzelfde tijdstip 

● Blijf 15-30 minuten online om te reageren op comments en 5 posts van 

anderen

● Deel posts (concepten) in de appgroep om van elkaar te leren

● Na 66 dagen heb je een nieuwe gewoonte gebouwd

Het ritme ingaan is voor nu belangrijker dan de kwaliteit van je posts.



 Aan de slag!



To do’s voor volgende sessie:

❏ Optimaliseer je profiel (zie slides 15 - 20)

❏ Stel je eigen Purpose, Focus, Doel, Structuur en Polariteit op (zie slide 22)

❏ Schrijf en publiceer een post met jouw ‘backstory’ (zie slide 23- 25)

❏ Schrijf een post waarin je jouw ‘purpose’ uitdiept

❏ Schrijf een post waarin je jouw gekozen polariteit uitdiept. 

PS: Neem evt de Linkedin swipefile door met daarin voorbeelden van posts die het goed deden

PPS: Niets is nog in steen gegoten, zie dit als een experiment. 

https://4432855.fs1.hubspotusercontent-na1.net/hubfs/4432855/DG/Linkedin%20swipefile%20Christiaan%20(1.4%20mln%20views%20in%2012%20maanden)%20(2).pdf


Wrap-up



 

● Vertrek vanuit jouw eigen verhaal

● Wees er bewust van wat je tegenhoudt

● Je staat er niet alleen voor!

Onthoud deze 3 dingen:



 Vragenronde



 Bijlagen



Het resultaat:

213.478 weergaven
1878 likes
131 comments

En belangrijker nog: nieuwe 
klanten voor Roben!



 

Linkjes

● Lezen: www.wordeensvolwassen.nl 

● Verbinden: https://www.linkedin.com/in/christiaanslierendrecht/

http://www.wordeensvolwassen.nl
https://www.linkedin.com/in/christiaanslierendrecht/


Bedankt voor jullie aandacht!
Volgende sessie: 22-05-2026 om 10.00 uur: “Jouw topics vinden”


