
 

 

Privacyverklaring – Fit met Fie 

1. Wie is verantwoordelijk? 
●​ Fit met Fie, gevestigd te Huis te Zuylenlaan 43 (3554 JE) te Utrecht, is 

verantwoordelijk voor de verwerking van persoonsgegevens zoals weergegeven in 
deze privacyverklaring. 

●​ Fit met Fie is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 42008349. 
●​ Voor vragen over privacy kun je contact opnemen via: fitmetfie@gmail.com. 

2. Persoonsgegevens die worden verwerkt 
●​ Fit met Fie verwerkt persoonsgegevens doordat je gebruik maakt van de diensten 

en/of omdat je deze gegevens zelf verstrekt. 
●​ Het kan hierbij gaan om de volgende gegevens: 

-​ Voor- en achternaam 
-​ E-mailadres 
-​ Telefoonnummer 
-​ Leeftijd en geslacht 
-​ Lengte en gewicht 
-​ Voedings- en leefstijlgegevens 
-​ Gezondheidsinformatie (voor zover relevant voor coaching) 
-​ Overige gegevens die je actief verstrekt, bijvoorbeeld via intakeformulieren of 

WhatsApp 

3. Doel van de verwerking 
●​ Fit met Fie verwerkt jouw persoonsgegevens voor de volgende doeleinden: 

-​ Het uitvoeren van het coachingtraject 
-​ Het opstellen van persoonlijke voedings- en trainingsschema’s 
-​ Communicatie tijdens het traject 
-​ Administratieve doeleinden, zoals facturatie 
-​ Het verbeteren van de dienstverlening 

4. Rechtsgrond voor verwerking 
●​ Fit met Fie verwerkt persoonsgegevens op basis van: 

-​ Uitvoering van de overeenkomst 
-​ Toestemming van de cliënt (bijvoorbeeld voor gezondheidsgegevens) 
-​ Wettelijke verplichtingen 



 

​
5. Bewaartermijn 

●​ Fit met Fie bewaart persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk is voor het doel 
waarvoor ze zijn verzameld. 

●​ Administratieve gegevens worden bewaard zolang dit wettelijk verplicht is 
(bijvoorbeeld voor de Belastingdienst). 

6. Delen van persoonsgegevens 
●​ Fit met Fie deelt jouw gegevens niet met derden, tenzij dit noodzakelijk is voor de 

uitvoering van de overeenkomst of om te voldoen aan een wettelijke verplichting. 

7. Beveiliging van gegevens 
●​ Fit met Fie neemt passende maatregelen om jouw persoonsgegevens te 

beschermen tegen verlies, misbruik of onbevoegde toegang. 

8. Jouw rechten 
●​ Je hebt het recht om: 

-​ Je persoonsgegevens in te zien 
-​ Je gegevens te laten corrigeren of verwijderen 
-​ Je toestemming in te trekken 
-​ Bezwaar te maken tegen de verwerking 

Je kunt hiervoor contact opnemen via fitmetfie@gmail.com. 

9. Klachten 
●​ Heb je een klacht over hoe jouw gegevens worden verwerkt? Dan kun je contact 

opnemen met Fit met Fie. 
●​ Daarnaast heb je het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit 

Persoonsgegevens. 

10. Wijzigingen 
●​ Fit met Fie behoudt zich het recht voor om deze privacyverklaring te wijzigen. 
●​ De meest actuele versie is altijd beschikbaar op aanvraag. 

11. Contact 
Fit met Fie 
Philine Looye 
Huis te Zuylenlaan 43 
3554 JE Utrecht 
 
E-mail: fitmetfie@gmail.com 
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