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Hallo, Mooie Vrouw
Poeh, deze reis voelt anders dan anders...

Er was veel onrust in mij de afgelopen maanden. Niet op dagelijkse basis maar over
het geheel. Er was een shift gaande in mijn leven en daarmee ook in mijn bedrijf.
Iedere keer dat ik dacht dat ik de draai weer te pakken had, bleek dat toch niet echt
zo te zijn. Tot ik eind april besloot in ‘winterslaap’ te gaan. Zes weken geen instagram,
geen facebook, geen andere soortgelijke apps. Geen afleiding, geen ruis, alleen ik en
mijn hoofd, hart en ziel. Hier hoor je alles over mijn winterslaap.

Het is makkelijk om puur en helder te denken en te voelen wanneer je ruis verwijderd.
Dat weet iedereen die ooit mee naar de woestijn is geweest. Het is alleen heel
moeilijk om zo een soort omgeving hier te creëren, in onze wereld. Ik denk dat dit
groot deel van de betovering van de woestijn is: geen ruis op de lijn. Wij kennen het
niet meer en het raakt ons in de diepste diepte van ons hart, ons Zijn. 
 
Ik wil je uitnodigen om dit te beleven. In je vrouwelijkheid, je creatiekracht te zakken.
Zonder ruis. Zonder afleiding. Want dat is wat deze reis doet en altijd al heeft gedaan. 

Liefs Lena

Ik vertrouw de ‘sturing’ en zet de deuren naar deze wereld nog een keer open.
Vandaag is het moederdag, 10 mei en de deuren gaan open.
Op 21 juni is het vaderdag en zullen de deuren weer sluiten. Op dat moment
gaan we allemaal weten of we samen op reis gaan of niet. Inshallah, zo God wil,
zoals ze in Egypte zouden zeggen. 

https://open.spotify.com/episode/657LeUntKxSBvHy6AIZ3IN?si=Q6a1MF-uQVyTZBoHQjh35A
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De reisplanning
Wij vliegen vanaf Amsterdam naar Sharm el Sheik op woensdag 4 november
en landen op donderdag 12 november maart weer in Brussel Zaventem. 
Vanaf Zaventem is een hele goede treinverbinding naar NL.

Reisdag1
Rechtstreekse vlucht Amsterdam -
Sharm el Sheik en vervoer van
luchthaven na ons camp.
Gezamenlijk avondeten en
overnachting.

Campdag2
We brengen een dag door in het
Eco Camp, we landen, verbinden,
verwelkomen.

Woestijndag3
Sliman en zijn zonen (onze gidsen)
halen ons op bij het camp
Jij ontmoet jouw kameel en brengt
de eerste uren door op de rug van
jouw kameel. We maken ons klaar
voor de eerste nacht in de woestijn.

Woestijndagen4-7
De eerste keer wakker worden in
de woestijn. Vrienden maken met
je kameel. De woestijn voelen,
beleven, ervaren. Je wilt nooit
meer terug...

Laatste Woestijndag8
Ons laatste ontbijt in de woestijn.
Wij ontmoeten Sliman's familie en
nemen afscheid van elkaar.
Gezamenlijk lunch in het camp.
Afsluitende ceremonie.

Reisdag9
Nog een laatste duik in het heldere
water. Een rustig ontbijt. 
Langzaam alle spulletjes pakken.
Rechtstreekse vlucht naar Brussel
Zaventem. Terug in je eigen bedje. 

Er is een mogelijkheid je reis te verlengen tot zaterdag 14 november, dan vlieg je
rechtstreeks terug naar Amsterdam. Laat me vooral weten als je interesse hebt!
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Overige informatie
De totale prijs van deze reis van 4 - 12 november 2026 is

€2.985,- (incl BTW) 

 • Alle overnachtingen in het Eco Camp
• Alle nachten in de woestijn

• 3 maaltijden per dag (excl de reisdagen)
• Koffie & thee bij je ontbijt

• Onbeperkt water 
• Transfer ter plaatse (Luchthaven - Camp)

De totale prijs van deze reis is inclusief

De totale prijs van deze reis is exclusief

 • Vliegtickets (ongeveer €250,- per vlucht)
• Digitale Visum + Registratie Ambassade (€75)

• Extra consumpties in het Eco Camp
• Zakgeld voor leuke souvenirs 

Iedere deelneemster gaat zelf zorgen dat ze op de juiste vlucht zit (informatie
hierover ontvangen jullie van mij uiteraard) en zorgt ook ervoor dat zij alle

nodige documenten heeft om te mogen vliegen en het land binnen/buiten te
mogen. Hierover ontvangen jullie alle informatie en ik begeleid jullie uiteraard

hoe dit te doen.

Hoe werkt het? 

Je mag ook in termijnen betalen



Belangrijke Informatie
Ik wil zorgen dat jij vanuit iedere vezel van je lijf JA! kan zeggen tegen deze
reis. Zonder enige twijfel (muv de vlinders in je buik van de spanning
uiteraard). Ik wil je daarom nog volgende informatie meegeven:

Er heerst de afgelopen weken en maanden onrust in de Verenigde Emiraten
met Iran als middelpunt. In de buurlanden van Egypte is het ook aanhoudend  
onrustig sinds 2022. De afgelopen acht reizen konden zonder enig probleem
plaatsvinden omdat de situatie in de buurlanden stabiel is. De situatie in Iran is
minder voorspelbaar, echter lijkt er tot nu toe geen enkel verband te leggen
met Egypte: het land is geen onderdeel van de verenigde emiraten en heeft
ook geen Amerikaanse legerbasis. Er is dus geen aanleiding om betrokken te
raken in de huidige situatie, daarom gaan we ervan uit dat ook deze
woestijnreis in complete rust en veilig plaats kan vinden. Ik blijf echter voor
iedere reis mijn vinger aan de pols houden. Mocht de situatie veranderen en
mocht ik daardoor beslissen dat ik het niet veilig genoeg vind om een groep
vrouwen mee op reis te nemen, zullen we samen drie opties doorlopen:

Eerste optie is dat we de reis verplaatsen naar een regio die op dat
moment wel 100% veilig is. 
Tweede optie is dat we schuiven naar een andere datum.
Derde optie is dat we de reis moeten cancelen en jij je geld terug ontvangt. 

Ik ga ervan uit dat we geen van deze drie scenario's verder in kaart hoeven
brengen maar ik wil je hoofd geruststellen dat ik overal over na heb gedacht
en jij alleen maar je gevoel, het gefluister van de woestijn hoeft te volgen. Ik
doe de rest.
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Ben jij er klaar voor?
Blijft nu nog de allerlaatste stap om jouw JA! helemaal rond te maken en te

beginnen aan de voorpret van jouw eigen woestijnreis. 

Doorloop aub onderstaande stappen om jouw plek te reserveren
Het reserveren van jouw plek!

Stap 1

Stap 2

Ik wil je graag vragen via onderstaande knop het inschrijfformulier in te vullen. Het zijn
slechts een paar korte vragen, maar het beantwoorden hiervan gaat mij enorm veel
inzicht geven in wie jij bent en hoe onze groep vrouwen bij elkaar gaat komen voor

een onvergetelijke reis samen. 
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Naar het inschrijfformulier 

Zodra je het formulier hebt ingevuld kom je automatisch terecht op de
betaalpagina van de reis. Je doet een aanbetaling van €250 en daarmee is

jouw plek definitief gereserveerd. Zodra de groep compleet is, ontvang je de
uitnodiging de rest van de reis te voldoen: je kan de reis in één keer betalen of
in 6 termijnen. Er komen geen extra kosten bij als je kiest voor termijnbetaling 

Ik kan niet wachten je te ontmoeten!
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