
NaaiPatroon
- Patchwork Opbergzakje -

Met dit naaipatroon maak je zelf een gevoerd Opbergzakje.
De buitenkant maak je van een patchwork van stofrestjes.

www.sewnatural.nl
naaischool.sewnatural.nl
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Wat heb je nodig

• Stof buitenkant: restjes stof van katoen

Stof voering: 2 stukken stof van 21,5 x 26,5 cm
• Stof voor de tunnels: 2 stukjes stof van 21,5 x 5 cm

• Eventueel vlieseline H200

• Koord: 100 cm
• Textiellijm (optioneel)

• Naaimachine & garen, spelden, veiligheidsspeld, strijkijzer & 
strijkplank

Recycle Tips
• Voor de buitenkant: stofrestjes, gordijn of tafelkleed van niet 

te dikke stof, oude kleding zoals overhemd

• Voor de binnenkant: een oud laken of overhemd, gordijn of 

tafelkleed van niet te dikke stof
• Het koordje kun je hergebruiken uit een oud trekkoord-tasje, 

of maken van een restje biaisband
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Algemeen

• Het patchwork wordt genaaid met naden van 7 mm

• Alle overige naden worden genaaid met 1 cm naadtoeslag, tenzij anders aangegeven

4 cm

Werkbeschrijving

1. Maak het patchwork

Maak twee patchwork lapjes, voor de buitenkant van het zakje.

Knip in totaal 40 vierkantjes van 6,5 x 6,5 cm.

Je hebt er 20 nodig voor de voorkant en 20 voor de achterkant.

Leg de vierkantjes voor je op tafel en maak een mooie 

rangschikking.

Je naait de lapjes aan elkaar in 5 rijen van 4 vierkantjes
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Maak het patchwork (vervolg)

Naai eerst rijen van 4 lapjes (5 rijen voor de voorkant en 5 voor de achterkant).

Naai daarna de 5 rijen aan elkaar. Speld de naden netjes op elkaar voor een nauwkeurig resultaat.
Je doet dit dus 2 keer: voor de voorkant en de achterkant van het zakje.

Wil je deze lapjes verstevigen? Strijk dan na het naaien een lapje vlieseline op de achterkant.
Leg de patchwork lapjes voor nu nog even opzij.

Patchwork OpbergZakje

NaaiPatroon Patchwork Opbergzakje                © Marieke Kegler – SewNatural 2025

4 cm

2. Maak de Tunnels

Maak de tunnels voor het koord als volgt:

Neem de lapjes van 21,5 x 5 cm.

Vouw en strijk de smalle zijkanten van de stof twee keer 1 cm naar binnen en naai de naadjes. Vouw 
en strijk het lapje nu in de lengte dubbel zodat de goede kant van de stof aan de buitenkant zit.

Doe dit voor allebei de tunnels.



3. De Tunnels bevestigen

Leg de tunnels die je maakte met de lange open kant langs de bovenkant van de buitenstoffen (de 

patchwork lapjes), op de goede kant van de stof.
Speld een tunnel precies in het midden van de bovenkant van de buitenstof. Doe dit voor de voor- 

en achterkant.

Leg nu de stof van de voering op de buitenstof (goede kanten van de stof op elkaar) en stik de 

bovenkant met 1 cm naad. Doe dit 2 keer: voor de voorkant en voor de achterkant van het zakje.
Op deze manier naai je dus gelijk de tunnels tussen de stoffen.
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4. Het zakje in elkaar naaien

Vouw de stof van de voor- en achterpanden weer open en strijk de naden op de achterkant open. 

Leg de twee lapjes met de goede kant op elkaar, zodat de buitenstoffen, voering stoffen en de 
naad daar tussenin precies op elkaar liggen. Speld de twee lappen op elkaar.

Naai de stoffen van de buitenkant en de voeringen op elkaar. Begin onderaan bij de voeringstof, 
iets naast het midden, naai langs alle zijkanten en stop als je bijna rond bent.

Laat een stukje van ongeveer 8 cm open om het zakje te kunnen keren.

Knip de hoekjes van de stof schuin af.

Keer het geheel via de opening met de goede kant naar buiten. Leg de naden van de opening 

netjes op elkaar en naai het keergat dicht (dit mag gewoon met de naaimachine maar kan ook 
met de hand).

Duw de voering nu helemaal het zakje in en duw de punten goed op hun plaats.

Naai de voering en buitenstof langs de bovenkant op elkaar, door een stiksel te naaien op een 
paar mm onder de tunnels.

5. De Koordjes bevestigen

Knip het stuk koord in tweeën en smeer 

eventueel een beetje textiellijm op de uiteinden 
(tegen het rafelen).

Haal het eerste koordje door de tunneltjes 
waarbij je links begint en ook links eindigt, en 

doe hetzelfde voor het tweede koordje maar dan 

vanaf rechts.
Als laatste knoop je de uiteinden van de koordjes 

aan elkaar.
Zo kun je het zakje dicht trekken!
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TIPS

• Op mijn blog vind je een artikel met 7 tips voor 

het nauwkeurig naaien van patchwork
• Je kunt ook zelf koordjes maken door ze te 

naaien van dubbelgevouwen biaisband
• Maak grotere of kleinere zakjes door de formaten 

van de buitenstof en de voering aan te passen, 

vergeet niet de tunnels dan ook breder of smaller 
te maken

• Het patchwork kun je ook anders samenstellen
• Een makkelijker zakje kun je maken door het 

patchwork achterwegen te laten

• Maak dan b.v. een leuke print of opdruk op de 
buitenkant om hem te personaliseren

• Meer NaaiTutorials, Patronen en Cursussen? 

Kijk op mijn website http://www.sewnatural.nl/

Je Opbergzakje is klaar,
heel veel plezier ermee!

Ik zie graag je resultaat, deel het 
op social media of stuur een foto 

via de mail :-)

Groetjes Marieke

* Dit patroon is geheel ontwikkeld door en eigendom van Marieke Kegler – SewNatural – www.sewnatural.eu
* Het is niet toegestaan om dit patroon te verspreiden of te verkopen. 
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Over SewNatural
SewNatural is dé website voor online naailessen & unieke naaipatronen

Tassen, Quilts & Accessoires gemaakt van hergebruikt textiel

Blog: www.sewnatural.nl/blog   Heb je vragen of opmerkingen?
Naailessen: naaischool.sewnatural.nl  Mail: marieke@sewnatural.nl
Facebook: facebook.com/SewNaturalEU
Instagram: instagram.com/SewNatural.EU Copyright
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