LANGDURIGE (ONVERKLAARBARE) KLACHTEN?

Het Chronische Pijn Centrum (CPC) is er dan voor de
patient om op een wetenschappelijk onderbouwde
manier aan de slag te gaan met deze klachten vanuit
onze methodiek voor blijvend resultaat!

De combinatie van medische kennis, psychologische inzichten en
persoonlijk leiderschap biedt een duurzame aanpak.

Psychologische
inzichten

v/ Tools om weer regie te nemen over het leven.
v Persoonlijke begeleiding van CPC Psychologen

« Ruim 10 jaar ervaring met chronische (pijn)klachten

Meer informatie?
e Website: www.chronischepijncentrum.nl
 Mailadres: praktijk@chronischepijncentrum.nl
o Stuur een WhatsApp bericht naar +31(0)6 27 27 83 11 (&



Het Chronische Pijn Centrum (CPC) begeleidt mensen met langdurige
onverklaarbare (pijn)klachten vanuit een integrale aanpak.

We bieden een volledig online jaartraject met dagelijkse opdrachten en educatie
volgens de CPC Methode, gericht op herstel van zenuwstelsel en immuunsysteem.

Patienten Rrijgen wekelijkse online 1-op-1 sessies met CPC Psycholoog,
dagelijrse chatsupport en 24 live groepscoachingssessies met artsen,

psychologen en coaches.
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De CPC-methode is gebaseerd op jarenlange praktijrervaringen van patiénten,
psychologen, artsen, coaches, onderzoekers en therapeuten

Het uiteindelijke doel is niet uitsluitend pijnreductie, maar het vergroten van vrijheid,
keuze en zelfontwikkeling: een identiteit die breder is dan de Rlacht, gedachten die
flexibel zijn en een lichaam dat niet langer voortdurend in alarm hoeft te staan.

Geschikt voor patiénten Resultaten:

met langdurige kRlachten zonder
duidelijke medische oorzaak, zoals
SOLK/ALK, fibromyalgie, ischias, long
covid, chronische vermoeidheid etc.

CPC

Kosten patient
o Wekelijkse 1-op-1 sessies: volledig
vergoed vanuit basispakket
e Jaartraject (opdrachten & educatie):
€50,- eigen bijdrage per maand (12)

* 50% heeft minder last van
Rlachten en functioneert beter.
* 50% raakt volledig klachtenvrij.

Verwijzing:

Verwijs via ZorgDomein naar
Psychologenpraktijk PLNTR in Tilburg
(GBGGZ), of mail naar
praktijk@chronischepijncentrum.nl.



